
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Benvenute e benvenuti nella newsletter di NiCE! 

From Niche to Centre – City Centres as Places of Circular Lifestyles 

 

 

Conferenza finale del progetto NiCE 

 

Partecipate alla conferenza finale del progetto europeo NiCE, che si terrà l'11 e il 12 marzo 

2026 presso la sede centrale di UBA, l’Agenzia Federale Tedesca per l’Ambiente, a Dessau-



 

 

Roßlau (Germania). Insieme a città, regioni, reti, ONG e iniziative locali, esploreremo 

soluzioni pratiche per supportare il consumo sostenibile e gli stili di vita circolari nei centri 

urbani. La conferenza offrirà conoscenze, buone pratiche stimolanti, opportunità di 

networking e spazio per i partecipanti per contribuire attivamente e presentare il proprio 

lavoro. 

 

Se siete coinvolti nella definizione di uno sviluppo urbano sostenibile, questo evento è per voi. 

Registratevi ora per assicurarvi un posto! 

 

 
 

 
 

 

Promuovere stili di vita circolari nelle città: un workshop NiCE di 

successo alla Settimana Europea delle Regioni e delle Città 2025 

 

Il progetto NiCE ha avuto un forte impatto alla Settimana Europea delle Regioni e delle Città 

2025 con un laboratorio partecipativo sulla promozione e il monitoraggio degli stili di vita 

circolari nelle aree urbane. Riunendo responsabili politici, professionisti ed esperti, la sessione 

ha esplorato le esigenze delle città per integrare stili di vita circolari, dall'impegno politico e 

dalla progettazione incentrata sui cittadini a indicatori affidabili che monitorino il 

cambiamento comportamentale e culturale. Con spunti tratti dalle azioni pilota di NiCE ed 

REGISTRAZIONE 

https://interreg-central.us21.list-manage.com/track/click?u=046f4572d27401c294c0cfb11&id=dcd290b051&e=523f11bcfe
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esempi pratici di città pioniere come Turku (Finlandia), il workshop ha evidenziato buone 

pratiche attuabili, strumenti di monitoraggio innovativi e l'importanza di un coinvolgimento 

inclusivo della comunità. Leggi l'articolo completo per approfondire i principali risultati e 

raccomandazioni. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Guarda i nostri video pilota e lasciati ispirare 

 

Scopri come gli stili di vita circolari prendono vita in tutta Europa! I partner del progetto NiCE 

hanno creato brevi video che presentano le attività pilota realizzate nelle otto città coinvolte 

nel progetto, evidenziando idee pratiche, soluzioni locali e stimolando il coinvolgimento della 

comunità. Visita la nostra piattaforma per esplorare questi esempi concreti di vita circolare 

in azione e trovare ispirazione per le tue iniziative. 

 

 

 

 

LEGGI DI PIÙ 

GUARDA I VIDEO 

https://interreg-central.us21.list-manage.com/track/click?u=046f4572d27401c294c0cfb11&id=60d4764807&e=523f11bcfe
https://www.interreg-central.eu/news/advancing-circular-lifestyles-in-cities-successful-nice-workshop-at-the-european-week-of-regions-and-cities-2025/
https://circularlifestyle.eu/pilot_videos


 

 

 

 

Colmare il divario: il progetto NiCE ospita un workshop di successo 

sull'integrazione degli stili di vita circolari 

 

Scopri gli ultimi spunti del nostro workshop NiCE sull'integrazione degli stili di vita circolari, 

tenutosi durante l'ERSCP 2025 a Praga (Repubblica Ceca). La sessione ha riunito esperti 

internazionali per discutere di ciò di cui le città hanno bisogno per rendere la vita circolare 

realmente accessibile: da politiche e modelli di business migliori a un maggiore supporto 

comunitario e strumenti digitali. I partecipanti hanno condiviso sfide, soluzioni pratiche ed 

esempi stimolanti che evidenziano l'importanza della collaborazione tra settori e regioni. 

Leggi l'articolo completo per saperne di più sui principali spunti e sulle promettenti direzioni 

per promuovere stili di vita circolari nelle città europee. 

 

 
LEGGI DI PIÙ 

https://www.interreg-central.eu/news/bridging-the-gap-nice-project-hosts-successful-workshop-on-mainstreaming-circular-lifestyles/


 

 

 
 

 

I partner NiCE si sono incontrati a Brzeg Dolny (Polonia) per esplorare 

le pratiche circolari 

 

All'inizio di ottobre 2025, i partner del progetto NiCE e gli esperti esterni si sono incontrati a 

Brzeg Dolny, in Polonia, per un incontro transnazionale e una visita di studio incentrati su stili 

di vita circolari e cambiamenti guidati dalla comunità. 

Il programma includeva una visita al monastero cistercense di Lubiąż, per evidenziare il 

potenziale del patrimonio culturale rivitalizzato, e workshop pratici presso il Multicentro 

Rifiuti Zero di Brzeg Dolny. Attività come la lavorazione del legno, il cucito, la cucina e il fai 

da te hanno dimostrato come le esperienze pratiche possano ispirare abitudini quotidiane più 

circolari e rafforzare il coinvolgimento della comunità. 

 

 
 

 

LEGGI DI PIÙ 

https://interreg-central.us21.list-manage.com/track/click?u=046f4572d27401c294c0cfb11&id=34a1ee59b6&e=523f11bcfe
https://www.interreg-central.eu/news/study-visit-and-partners-meeting-in-brzeg-dolny-2/


 

 

Have a NiCE day! 

 
#fromnichetocentre #circularlifestyles #cooperationiscentral #nicetohave 

 
 

 

 
Il progetto NiCE è sostenuto dal programma Interreg CENTRAL EUROPE attraverso il 

co-finanziamento del European Regional Development Fund 
Contatto per l’Italia: Sara Cortesi, ENEA - nice.project@enea.it 
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